PROJEKT

UCHWALA NR XII/.../25
RADY GMINY WROBLEW

z dnia 19 grudnia 2025 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Wroéblew na 2026 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72025 r. poz. 1153), art. 41 ust. 1, 21 2a, 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 22023 r. 2151, M.P. 22024 r. poz. 93 oraz z 2025 r. poz. 118),
oraz art. 10 ust. 112 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z2023 .
poz. 1939, z 2022 r. poz. 2600) Rada Gminy Wroblew uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Wroblew na rok 2026, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wroblew.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 .

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Dawid
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Zatacznik do uchwaty nr XII/.../25
Rady Gminy Wréblew
z dnia 19 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2026 ROK

WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Wroéblew, zwany dalej ,,Programem” jest dokumentem polityki spoteczne;,
ukierunkowanym na ograniczanie negatywnych skutkéw naduzywania alkoholu oraz wzmacnianie dziatan
profilaktycznych na poziomie spotecznosci lokalnej. Program stanowi corocznie uchwalany akt prawa
miejscowego 1 jest realizowany w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Program zawiera zadania wlasne gminy wynikajace zart. 4! ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zart. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii. Zadania te obejmuja ksztattowanie polityki spotecznej, prowadzenie
dziatalno$ci wychowawczej, profilaktycznej i informacyjnej, ograniczenie dostgpnosci alkoholu, leczenie
uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu, organizowanie
alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci, mlodziezy, seniorow. W zakresie przeciwdzialania
narkomanii réwniez uwzgledniono dziatalno§¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna, profilaktyczna
w szkotach.

Podstawa opracowania programu jest diagnoza problemoéw spolecznych wystepujacych na terenie Gminy
Wréblew. Jego realizacja odbywa si¢ poprzez wspolpracg samorzadu gminnego, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej, placowek oswiatowych, instytucji pomocy spotecznej, policji, instytucji kultury, organizacji
pozarzadowych.

I. PODSTAWA PRAWNA I ZALOZENIA PROGRAMOWE.,
Realizacja zadan Programu opiera si¢ na nastepujacych aktach prawnych:

1) Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j.
Dz. U. 22023 r. poz. 2151 ze zm.);

2) Ustawie o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.);
3) Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz. U. z 2024 1. poz. 1673);
4) Ustawie z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t. j. Dz. U. z 2024 poz. 1670 ze zm.).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2026 rok dostosowany jest do specyfiki problemow wystepujacych w gminie Wrdblew.
Wyznaczone zadania majg charakter dlugofalowy i stanowiag kontynuacje wcze$niej podejmowanych w tym
zakresie dziatan. Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb profilaktycznych.
Jego realizacja odbywaé bedzie si¢ w ramach posiadanych srodkow pochodzacych z optat za zezwolenia na
sprzedaz alkoholu. Realizacja programu polegac¢ bedzie na prowadzeniu szerokiej profilaktyki w srodowisku
lokalnym, w tym m.in. w szkotach, placowkach stuzby zdrowia, placowkach kultury, pomocy spotecznej itp.
Dziatania beda ukierunkowane na edukowanie spotecznosci lokalnej, wskazywanie alternatywnych form
spedzania wolnego czasu, pomoc W rozwigzywaniu sytuacji trudnych 1konfliktowych w rodzinach
wynikajacych z uzaleznien, ksztalttowanie prawidtowych postaw osobowosciowych dzieci i mtodziezy.

II. DIAGNOZA LOKALNYCH PROBLEMOW SPOLECZNYCH.

Oceng problemow spotecznych w Gminie Wréoblew sporzadzono na podstawie danych posiadanych przez
Urzad Gminy Wroblew, Komisariat Policji w Btaszkach, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej we Wroblewie,
Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych we Wrdblewie. Problemy wystepujace
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w obszarze uzaleznien, zglaszane przez wymienione jednostki to m.in. picie alkoholu przez mlodziez, szkody
zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym
zjawisko przemocy domowej. W naszej gminie pojawiaja si¢ sygnaly dotyczace narastajacych uzaleznien
behawioralnych, takich jak nadmierne korzystanie z Internetu czy telefonow komorkowych. Zglaszany jest
takze problem hejtu w sieci, szczegdlnie wsrod dzieci i mlodziezy. Sytuacja ta wymaga zwiekszenia uwagi oraz
dziatan profilaktycznych skierowanych do mieszkancow, szkét i rodzin.

Na terenie gminy funkcjonujg szkoty podstawowe, przedszkola, biblioteka oraz instytucje kultury,
stanowigce zaplecze do prowadzenia dziatan profilaktycznych i §rodowiskowych.

2.1 Struktura spoleczna

Gmina Wroblew jest gming wiejska o zrdznicowanej strukturze spotecznej. Wsrdéd mieszkancoéw znaczacy
odsetek stanowig dzieci imtodziez, co powoduje konieczno$¢ prowadzenia profilaktyki w $rodowisku
szkolnym 1irodzinnym. Ponad 22% to osoby w wieku emerytalnym, zatem Program przewiduje rowniez
przedsigwzigcia ukierunkowane na wsparcie seniorow, nie tylko tych majacych problemy wynikajace
z uzaleznien, ale rowniez osoOb starszych majacych potrzebe zagospodarowania czasu wolnego, edukacji,
integracji ze spotecznoscia lokalng.

Tabela 1. Statystyka mieszkanicow Gminy Wroblew wg wieku i ptci w latach 2020-2024

ROK 2020 2021 2022 2023 2024
MEZCZYZNI ogdtem 3007 2997 2977 2948 2905
w tym w wieku:
0-3 116 120 116 108 99
4-6 101 96 97 89 89
7-18 381 379 372 387 383
19-65 1979 1963 1933 1892 1860
Powyzej 65 430 439 459 472 474
KOBIETY ogotem 3099 3060 3054 3034 3017
w tym w wieku:
0-3 116 113 111 107 95
4-6 97 90 87 90 95
7-18 370 369 370 375 382
19-60 1669 1662 1647 1635 1608
Powyzej 60 lat 847 826 839 827 837
OGOLEM MIESZKANCY 6106 6057 6031 6013 | 5922
% o0sob w wieku emerytalnym do ogdtu | 21% 21% 22% 22% 22%
mieszkancow

Zrédio: dane UG Wréblew
W strukturze spolecznej wyrdznia sie:
- malejacg liczbg dzieci w wieku szkolnym,

- malejacg liczbe urodzen,

- obecnos¢ rodzin wielopokoleniowych, w ktorych moga kumulowac si¢ problemy wychowawcze i spoteczne,

- grupe 0sob starszych, czgsto narazonych na samotnos$¢ i izolacje.

Problemem spotecznym staje si¢ w gminie Wroblew spadajaca liczba urodzen i starzenie si¢ spoteczenstwa.
Notuje si¢ z roku na rok wzrost liczby 0sob w wieku emerytalnym. Osoby starsze nalezg do 0sob szczegolnie
zagrozonych wykluczeniem spotecznym ze wzgledu na wiek, stan zdrowia i inne okolicznosci, ktore powoduja

obnizenie aktywnosci.

Tabela 5. Liczba urodzen (mieszkancy Gminy Wroblew) w latach 2020-2024

ROK 2020 2021 2022 2023 2024

LICZBA URODZEN 61 54 52 48 37
Zrédio: dane UG Wréblew
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2.2. Zachowania problemowe dorostych
Na podstawie danych OPS, Policji, GKRPA oraz sygnalow od mieszkancow stwierdza sie¢:
- naduzywanie alkoholu w §rodowisku domowym,
- zgloszenia dotyczace nietrzezwych kierowcow,
- przypadki zaktocania spokoju rodzinnego po spozyciu alkoholu,
- potaczenie naduzywania alkoholu z problemami finansowymi,
- utrzymujaca si¢ liczbe interwencji domowych zwiazanych z naduzywaniem alkoholu,
- wystepowanie przemocy domowej w rodzinach, w ktoérych obecny jest problem alkoholowy,
- zgloszenia dotyczace naduzywania alkoholu przez osoby doroste,
- przypadki prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu i §rodkéw odurzajacych,

- potrzebe wsparcia rodzin z problemem alkoholowym oraz dzieci wychowujacych sie¢ w $rodowiskach
obcigzonych uzaleznieniem.

2.3. Wplyw alkoholu na funkcjonowanie spolecznosci lokalnej
- zaniedbania wychowawcze w rodzinach z problemem alkoholowym,
- koniecznos$¢ zwickszenia wsparcia dla dzieci wychowujacych sie¢ w srodowiskach dysfunkcyjnych,
- obserwowana potrzeba pracy z rodzicami w zakresie kompetencji wychowawczych i budowania wigzi,
- wystepowanie przemocy domowej w rodzinach, gdzie obecne jest uzaleznienie,
- sygnaly o pierwszych kontaktach uczniow z alkoholem juz w p6znych klasach szkét podstawowych,
- wptyw Srodowiska rowiesniczego oraz mediow spoteczno$ciowych na wzrastajace przyzwolenie na picie.
2.4. Diagnoza probleméw narkotykowych i innych uzaleznien
W gminie Wroblew problem narkomanii jest mniej widoczny, jednak wskazaé nalezy na:
- obecnos¢ zagrozen zwigzanych z zakupami internetowymi (fatwy dostep i brak kontroli),
- brak odpowiedniej wiedzy rodzicéw o wspolczesnych substancjach psychoaktywnych,
- ryzyko kontaktu mtodziezy z substancjami psychoaktywnymi,
- potrzebe edukacji rodzicow w obszarze nowych trendow narkotykowych i zagrozen cyfrowych,

- niewystarczajacag $wiadomos$¢ spoteczna dotyczaca konsekwencji zdrowotnych i prawnych uzywania
narkotykow.

2.5. Nowe obszary uzaleznien
Coraz powszechniejsze stajg si¢ takze:
- uzaleznienia behawioralne (gry online, smartfony, Internet),
- uzycie nikotyny i e-papierosow, szczegolnie wérod mtodziezy.
3.3. Uwarunkowania Srodowiskowe
- niska $wiadomos¢ zagrozen wsrod czesci rodzicow,
- niewystarczajgca liczba godzin profilaktyki specjalistycznej w szkotach,
- potrzeba wzmocnienia narzgdzi wezesnej interwencji.
4. Diagnoza instytucjonalna
4.1. Szanse
- dobre relacje szkot z OPS i GKRPA,
- aktywno$¢ lokalnych instytucji kultury i organizacji sportowych,

Id: OEB5956C-9F64-4EE3-8617-6C5AS5E448433. Projekt Strona 3



- gotowos¢ szkot do realizacji programow profilaktycznych.
4.2. Bariery
- ograniczona dostepnos¢ psychologdéw i terapeutdow uzaleznien,
- niewystarczajace zasoby finansowe na specjalistyczne programy dtugoterminowe,

- Gmina posiada ograniczony dostgp do specjalistycznych uslug terapeutycznych na miejscu (mieszkancy
korzystaja gtéwnie z placowek powiatowych).

5. Whnioski

Nalezy podja¢ wszelkie dziatania, ktére nie dopuszcza do zjawisk marginalizacji, wykluczenia, patologii
spotecznych, uzaleznien.

Rekomendowane dziatania profilaktyczne to:
- Kontynuowanie programéw profilaktycznych w szkotach,
- Organizacja warsztatow profilaktycznych z udziatem specjalistow oraz pogadanki w szkotach,
- Kontynuowanie wspodtpracy miedzy instytucjami dziatajacymi w obszarze uzaleznien,

- Organizacja szkolen majacych na celu podnoszenie kompetencji kadry zaangazowanej w przeciwdziatanie
problemow spotecznych,

- Profilaktyka uniwersalna, w tym m.in. wdrazanie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu
wartosci dzieci 1 mlodziezy, w szczegolnosci wartosci zdrowia i dziatan prospotecznych, wykorzystywanie
zainteresowan mtodziezy iich aktywnosci fizycznej do budowania alternatywnych w stosunku do picia
i zazywania narkotykéw, sposobow spedzania czasu wolnego 1irealizacji zainteresowan w formie
warsztatow, spotkan, zaje¢ z ekspertami, wzmacnianie pewnosci siebie i samoakceptacji, przeprowadzanie
warsztatow dla dzieci i mtodziezy na temat przemocy, agresji, konfliktéw, przeprowadzanie edukacji rodzin,

- Profilaktyka selektywna ukierunkowana do osob, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczna, rodzinng sa
narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia problemow wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych: zapewnienie dostgpu do zrédet informacji, przeznaczonych
dla osob szukajacych wsparcia, dotknietych problemem uzaleznien i przemocy, specjalistyczne wsparcie dla
mieszkancéw oraz rodzin borykajacych si¢ z problem (pomoc prawna, terapeutyczna), krzewienie
profilaktyki zdrowotnej iaktywnos$ci o0sob starszych. Podejmowanie inicjatyw z zakresu aktywizacji
spolecznej, integracji, wiaczania osoéb starszych do spolecznosci lokalnej oraz organizacji wspolnego
spedzania czasu wolnego.

Dostrzegajac na terenie Gminy Wroblew problemy spoleczne, wyznacza si¢ na 2026 rok cele, zatozenia
Programu i sposob jego realizacji. Zadania majg charakter ciagly i beda realizowane na przestrzeni calego roku
kalendarzowego.

ITI. CELE PROGRAMU

3.1. Cel gléwny

Ograniczenie szkdd zdrowotnych, spotecznych i rodzinnych wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykow
iinnych substancji psychoaktywnych oraz wzmocnienie czynnikow chronigcych mieszkancow Gminy
Wroblew.

3.2. Cele szczegotowe
1. Zwigkszenie dostgpnosci dziatan profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
2. Wzmocnienie systemu wsparcia rodzin zagrozonych uzaleznieniem i przemoca.
3. Podniesienie §wiadomosci spolecznej na temat skutkow uzaleznien.
4. Ograniczenie skali dostepnosci alkoholu nieletnim i przeciwdziatanie sprzedazy nielegalnych substancji.
5. Zapewnienie skutecznych narzedzi interwencji i kierowania do leczenia.

6. Wzmocnienie wspotpracy migdzyinstytucjonalne;.
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IV. BENEFICJENCI GMINNEGO PROGRAMU W 2026 ROKU

Beneficjenci Programu to mieszkancy gminy Wroblew. Dziatania beda w szczegdlnosci
prowadzone na rzecz:

1. dzieci i mlodziezy, atakze ich rodzicow, wtym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka ze srodowisk
zagrozonych z powodu dysfunkcji,

2. rodzin z problemem alkoholowym,
3. 0s6b uzaleznionych od alkoholu i wspdtuzaleznionych,
4. seniorow narazonych na wykluczenie spoteczne,

5.0s6b zajmujacych si¢ zapobieganiem wystepowaniu probleméw alkoholowych ipomoca osobom
i rodzinom z problemem alkoholowym (pedagodzy, pracownicy socjalni, terapeuci, policjanci, nauczyciele),

6. instytucji i organizacji pozarzadowych, dzialajacych w obszarze profilaktyki irozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

V. REALIZATORZY I PARTNERZY GMINNEGO PROGRAMU

Realizatorem programu jest Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej we Wroblewie. Natomiast Partnerami
w realizowaniu Programu beda:

a) gminne instytucje kultury oraz placowki oswiatowe,

b) kluby sportowe dziatajace na terenie gminy Wroblew,

c) Komisariat Policji w Btaszkach,

d) Sad Rejonowy w Sieradzu,

e) inne podmioty, z udziatem ktorych realizowane bedg zadania zawarte w Gminnym Programie.
VI. ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB ICH REALIZACJI

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki na 2026 rok planuje si¢ kontynuowac¢ zadania profilaktyczne
podjete w latach ubieglych. Sg to dziatania zmierzajace do promowania wsrod dzieci i mlodziezy trzezwego
i zdrowego stylu zycia, nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, odmawiania picia,
podwyzszenia poczucia wlasnej wartosci, podejmowania decyzji, wytyczania i osiagania celow, spgdzania
wolnego czasu na trzezwo. Dziatania ukierunkowane na dzieci imlodziez realizowane beda glownie
w szkotach, osrodku kultury, bibliotece. Na terenie gminy Wroblew rowniez dostrzega si¢, ze uzaleznieniem
wsrod dzieci i1mlodziezy, majacym negatywny wplyw na Zzycie codzienne, relacje spoteczne oraz
funkcjonowanie w szkole staje si¢ fonoholizm. Niezbedne jest zatem zapewnienie mtodziezy form aktywnosci,
w ktérych bytaby mozliwos¢ wspolnego uczestnictwa, uzmystowienie, ze wartos¢ spedzania czasu z bliskimi
jest wieksza niz korzystanie z telefonu. Dostrzega si¢, ze dzieci wolg kontaktowac si¢ z rowiesnikami, unikajgc
realnych kontaktéw. Za posrednictwem telefonu dziecko robi praktycznie wszystko: od rozrywki, po nauke
i kontakt zroéwieSnikami. Przestaje by¢ zainteresowane innymi aktywno$ciami i stopniowo wycofuje sie
z zycia rodzinnego i spotecznego. Nalezy zatem usSwiadamiaé, ze smartfon przestaje by¢ jedynym
instrumentem do zabawy inauki. Wazne jest uswiadomienie milodziezy i edukacja na temat negatywnego
wplywu nadmiernego korzystania z telefonéw, pomoc w zrozumieniu, ze warto ograniczy¢ czas spedzany
online.

Zachodzi potrzeba wdrazania dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na walke z fonoholizmem. Nalezy
promowaé §wiadomos$¢ zagrozenia, aby mtodzi ludzie rozumieli, Zze korzystanie z telefonu nie powinno
dominowa¢ nad rzeczywistym zyciem spotecznym czy naukg. Rodzina, szkola powinni wspiera¢ mlodziez
w dazeniu do ograniczenia czasu spgdzanego online i zachecaé ich do zdrowych aktywnosci. Skuteczna terapia,
oparta na edukacji, zdrowych nawykach, terapii behawioralnej, ma pomédc miodym ludziom pokonaé te
uzalezniajacg tendencj¢ iodzyska¢ kontrole nad swoim zyciem. Zadaniem bedzie zatem budowanie
umiej¢tnosei interpersonalnych, co moze poprawic relacje z rowiesnikami i rodzing.

Dostrzega si¢ rowniez potrzebe podejmowania dziatan w obszarze wsparcia edukacyjnego i informacyjnego
senioroOw uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu, jak réwniez dzialan przeciwdzialajacych
wykluczeniu spolecznemu senioréw. Priorytetem bedzie aktywizacja spoteczna os6b w wieku emerytalnym,
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zabezpieczenie przed wykluczeniem spolecznym i marginalizacja. Szeroko pojeta profilaktyka na rzecz
seniorow bedzie realizowana poprzez:

1. Aktywowanie srodowiska seniorow do wspolnego i zorganizowanego spgdzania czasu wolnego.
2. Rozpoznawanie potrzeb, rozwijanie zainteresowan, talentow i pasji seniorow.

3. Organizowanie roznorodnych zaje¢ aktywizacyjnych dostosowanych do zainteresowan 1 mozliwosci
uczestnikow.

4. Zaspokajanie potrzeb towarzyskich i kulturalnych poprzez organizowanie uroczystosci, spotkan
i pogadanek oraz umozliwianie uczestnictwa w imprezach kulturalnych oraz wycieczkach, jednodniowych
wydarzeniach integracyjnych dla seniorow.

5. Propagowanie kultury i sztuki.

6. Upowszechnianie zdrowego trybu zycia poprzez ochrong i promocj¢ zdrowia.
Dla osiaggnigcia celow zawartych w Programie planuje si¢ realizacje nastgpujacych zadan:
Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i _rehabilitacyjnej dla osob uzaleinionych i zagroZonych
uzaleinieniem od alkoholu i narkotykow poprzez:

- motywowanie 0sob uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych do podjecia terapii w placowkach leczenia
uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do korzystania z pomocy grup
samopomocowych,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy podtrzymujace),

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie wsparcia iinformacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy i powstrzymania przemocy,

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegolnych stuzb
1 instytucji, ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa pomoc dla rodziny,

- wspotpraca z policjg, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej we Wroblewie, pedagogiem szkolnym
w celu diagnozowania problemow catej rodziny i zaplanowania pomocy dla wszystkich jej cztonkow,

- upowszechnianie informacji dotyczacych adresow instytucji i miejsc, gdzie mozna uzyskac bezptatng pomoc
psychologiczna i terapeutyczna,

- podejmowanie przez Gminng Komisj¢ ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci
zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego w stosunku do oséb, ktore odmowity dobrowolnego
leczenia, w tym:

* przeprowadzanie rozmow z osobami naduzywajacymi alkoholu i cztonkami ich rodzin,

* przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego wptywajacych zinstytucji oraz od
cztonkoéw rodzin osob naduzywajacych alkoholu,

* zlecanie przeprowadzenia przez zespot biegtych badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
i wskazania formy leczenia os6b uzaleznionych,

* kierowanie wnioskow do sadu o natozenie obowiagzku leczenia odwykowego,
* wystepowanie w charakterze strony przed sagdem w sprawach o leczenie odwykowe,

* informowanie w miejscach publicznych o chorobie alkoholowej, jej skutkach oraz mozliwosciach leczenia
(w formie ulotek, plakatow, itp.).

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

- uczestnictwo w spotkaniach konsultacyjnych zudziatem specjalistow ds. uzaleznien oraz przedstawicieli
r6znych grup zawodowych spotykajacych si¢ z problemem uzaleznien,
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- wspieranie dzialan Zespotu Interdyscyplinarnego koordynujacego prace na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

- podnoszenie kompetencji kadry, m.in. w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie (kursy, szkolenia,
konferencje),

- prowadzenie réznorodnych programéw rozwojowych dla dzieci (np. sportowych, muzycznych,
rekreacyjnych),

- organizacja imprez kulturalnych, sportowych, profilaktycznych dla mieszkancow gminy,

- wspotpraca Komisji z policja, prokuratura, sadem w celu zwickszenia skuteczno$ci interwencji prawno-
administracyjnych wobec przemocy iinnych zaburzen funkcjonowania rodziny, powodowanych przez
naduzywanie alkoholu,

- wspotpraca Komisji z pedagogiem szkolnym, opiekg spoleczng w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
i przemocy w rodzinie,

- finansowanie zaj¢¢ promujacych zdrowy styl zycia,
- wspieranie Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;.
Zadanie 3

Prowadzenie _profilaktycznej dzialalnosci _informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow _alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i miodzgiely, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

- wdrazanie programéw profilaktycznych i sportowych dla dzieci i mtodziezy zapobiegajacych uzywaniu
alkoholu i powstawaniu innych uzaleznien,

- prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej w spotecznosci lokalnej,

- realizowanie warsztatow tematycznych dla uczniow, nauczycieli i rodzicow, w placoéwkach oswiatowych na
terenie gminy,

- finansowanie programow profilaktycznych,
- stosowanie procedury Niebieska Karta w przypadkach przemocy domowej,
- realizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,

- promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia, m.in. imprez sportowych, kulturalnych,
integracyjnych,

- podejmowanie dziatan o charakterze kontrolnym, skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych,
- zakup oraz rozdawnictwo materiatow edukacyjno-informacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien
- dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwos$ci na drogach,

- organizowanie alternatywnego spedzania czasu poprzez upowszechnianie sportu wsrdd dzieci 1 mtodziezy,
dofinansowanie zaje¢ sportowych i rekreacyjnych,

- wspotfinansowanie organizacji konkurséw plastycznych, literackich itp. o tematyce antyalkoholowej (zakup
nagrod),

- inicjowanie przedsigwzie¢ o charakterze sportowo-rekreacyjnym popularyzujacym trzezwy i zdrowy styl
zycia,

- podejmowanie na terenie szkot i przedszkola dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzicow, ucznidw,
nauczycieli,

- umozliwienie ch¢tnym osobom odbycia szkolen w zakresie metod rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie ze szczegdlnym uwzglgdnieniem sprzedawcow alkoholi, os6b
zajmujacych si¢ profilaktyka.

Zadanie 4
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Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych

- wspomaganie dziatan podejmowanych przez instytucje zaangazowane w obszar rozwigzywania problemow
alkoholowych, pomoc w zakresie organizacji imprez rekreacyjnych, kulturalnych, sportowych, krzewiacych
zdrowy styl zycia, integrujacych spotecznos¢ gminy,

- promocja gminy poprzez wspomaganie stowarzyszen dziatajacych na rzecz zapobiegania alkoholizmowi,
przemocy oraz dzialajacych dla potrzeb o0séb niepelnosprawnych, oséb starszych i zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,

- budowanie systemu wspolpracy stuzb, instytucji, organizacji io0s6b zaangazowanych w profilaktyke
1 rozwigzywanie probleméw alkoholowych.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku 7 naruszeniem zakazu sprzedaiy alkoholu nieletnim lub nietrzewym
oraz wystepowanie przed sqgdem w charakterze oskariyciela publicznego.

- Informowanie iedukowanie podmiotow korzystajacych zzezwolen o zasadach obowigzujacych przy
sprzedazy napojow alkoholowych.

- Podejmowanie interwencji w przypadku ztamania zakazu promocji ireklamy napojéw alkoholowych
(mozliwo$¢ wystepowania przed sadem jako oskarzyciel publiczny).

Zadanie 6

Pomoc _spoleczna osobom _uzaleinionym i rodzinom osob uzaleinionych dotknietym ubostwem
i wykluczeniem_spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

Dokonywanie przez pracownikdw socjalnych rozpoznania sytuacji w rodzinach dotknigtych problemem
uzywania substancji odurzajacych, stawianie diagnozy, udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje
problem uzaleznienia od $srodkéw odurzajacych, sporzadzanie kontraktéw socjalnych.

Inne przedsiewziecia

Udzial w innych akcjach oraz wspomaganie realizowanych programow profilaktycznych przez szkoly,
przedszkola, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Osrodek Kultury, Gminng Biblioteke Publiczng na terenie
Gminy Wroblew.

W Gminie Wroblew nie funkcjonuja centra ikluby integracji spolecznej, wobec czego nie planuje si¢
w Gminnym Programie Profilaktyki zadania polegajacego na wspieraniu zatrudnienia socjalnego przez
organizowanie i finansowanie centoOw integracji spotecznej i klubow integracji spoteczne;j.

VII. WSKAZNIKI EFEKTYWNOSCI GMINNEGO PROGRAMU

Jako wskaznik efektywnosci programu przyjmuje si¢ liczbg:
- 0s0b uczestniczacych w programach profilaktycznych,
- zrealizowanych programow profilaktycznych,
- 0s0b korzystajacych z konsultacji terapeutycznych,
- podjetych interwencji,
- 0s0b, z ktorymi przeprowadzono rozmowy motywujace do podjecia leczenia odwykowego,
- skierowanych na badanie przez biegtego i wydanych opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

- wnioskow skierowanych do sadu o podjecie postgpowania zmierzajgcego do orzeczenia o obowigzku
leczenia odwykowego.

VIIL. ZRODEA 1 ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
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1. Srodki finansowe niezbedne do realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2026 rok pochodza z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy.
W 2026 r. planuje si¢ przeznaczy¢ na ten cel kwote 140.000 zt., z czego na zadania z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi kwotg 135.000,00 zl, a z zakresu przeciwdziatania narkomanii 5.000,00 zt. Kwoty te mieszcza
sie¢ w granicach $rodkéw, ujetych na ten cel w budzecie Gminy Wroblew na 2026 r.

2. Wszelkie zmiany w wysokosci §rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje Programu beda
dokonywane zgodnie z uchwatami Rady Gminy Wroblew w sprawie zmian w budzecie Gminy Wroblew na rok
2026.

IX. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych we Wrdblewie przystuguje
wynagrodzenie, za udziat:

a) w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
b) w kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.
2. Wynagrodzenie ustala si¢ w wysokosci:
a) dla przewodniczacego Komisji 450,00 zt brutto,
b) dla cztonka Komisji 350,00 zt brutto
za kazdy dzien, w ktorych brali udziat w czynno$ciach wymienionych w pkt 1.

3. Wyplata wynagrodzenia realizowana jest przelewem na rachunek bankowy na podstawie obecnosci na
posiedzeniu stwierdzonej poprzez ztozenie podpisu na liscie obecnosci (dotyczy réwniez obecnosci podczas
kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych). Liste obecnosci potwierdza Przewodniczacy lub jego
Zastepca.

4. Cztonkowi Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przystuguje tylko jedno
wynagrodzenie w danym dniu — niezaleznie od liczby posiedzen, w ktorych uczestniczyt.

5.Osobom begdacym pracownikami Urzedu Gminy Wroblew 1ijednostek podleglych gminie,
wynagrodzenie, o ktorym mowa powyzej, przystuguje, jezeli posiedzenia odbywaja si¢ poza godzinami pracy.

6. Dla sekretarza Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych lub osoby wykonujace;j
obsluge techniczno-biurowa posiedzen iprowadzacej dokumentacje Komisji ustala si¢ wynagrodzenie
w wysokosci 900,00 zt. brutto miesiecznie.

X. PLAN FINANSOWY NA ROK 2026 ZWIAZANY Z REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

RODZAJ DZIALANIA KOSZT
1 ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ 5.000,00
1 REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU
konsultacje z terapeuta uzaleznien, zakup ksiazek z zakresu profilaktyki uzaleznien, 5.000,00
psychologii, psychoterapii
2 ‘POMOC PSYCHOLOGICZNA I PRAWNA, 6.000,00
Koszt opinii biegtego psychologa i psychiatry, koszty wnioskow sadowych 2.000,00
Pomoc psychologiczna dla osob w trudnej sytuacji zyciowej, rodzinnej lub psychicznej 4.000,00

i potrzebujacych wsparcia

3 PROFILAKTYCZNA DZIALALNOSC INFORMACYJNA I EDUKACYJNA WSROD 17.000,00
DZIECI Il MLODZIEZY

Prowadzenie wsrod wychowankow przedszkola dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej 1.000,00
(przeciwdzialanie uzaleznieniom, wspomaganie rozwoju dzieci, zapewnienie bezpieczenstwa,
przeciwdziatanie przemocy i agresji, wyksztalcenie zdrowego stylu zycia)
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Prowadzenie w szkotach dziatan profilaktycznych (prelekcje, spektakle, konkursy itp.), 16.000,00
promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy, w tym:
SP Wroblew — 4000 z1.

SP Wagtczew — 4000 zt.

SP Stomkoéw Mokry —4000 zt.

SP Charlupia Wielka — 4000 zt.

4 WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN 1 OSOB | 81.000,00
FIZYCZNYCH SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W ZAKRESIE DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH,
INTEGRACYJNYCH, SPORTOWYCH

Realizowanie przez organizacje pozarzadowe zadan publicznych w zakresie ochrony i promocji 15.000,00
zdrowia, rozwoju kultury fizycznej i sportu (dotacja)

Prowadzenie przez kota i stowarzyszenia dzialalnosci stuzacej rozwigzywaniu probleméw 5.000,00
uzaleznien, zagospodarowania wolnego czasu wsrdod oso6b z problemami zdrowotnymi
i niepelnosprawnych

Aktywizacja spoleczna seniordw, zabezpieczenie przed wykluczeniem spolecznym 22.000,00
i marginalizacja, zaj¢cia i warsztaty dla dorostych realizowane przez instytucje kultury.

Biblioteka — 11.000 GOK - 11.000

Organizacja czasu wolnego — zajgcia 1 warsztaty dla dzieci i mlodziezy z elementami 22.000,00

profilaktyki realizowane przez instytucje kultury
Biblioteka — 11.000 GOK - 11.000

Promocja gminy w obszarze dziatatl profilaktycznych 9.000,00

Inne zadania o charakterze profilaktycznym, integracyjnym, sportowym, majace wplyw 8.000,00
na rozwigzywanie problemow alkoholowych, wynikajace w trakcie roku (rezerwa)

6 FUNKCJONOWANIE GMINNEJ KOMISJI DS. ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW 26.000,00
ALKOHOLOWYCH (wynagrodzenie cztonkow Komisji, szkolenia, delegacje, materialy
biurowe)

7 REALIZACJA PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH Z ZAKRESU 5.000,00
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

SP Wréblew — 1250,00 zt.

SP Waglczew — 1250,00 zt.

SP Stomkéw Mokry —1250,00 zt.
SP Charlupia Wielka — 1250,00 zt.

RAZEM: 140.000,00
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